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C’est par un beau jeudi presque printa-

nier, le 3 mars, que le chantier des tra-

vaux débute. Au programme créer un 

sous plafond pour en réduire la hauteur 

par la pose de solives sous la direction du 

chef de chantier Didi. Lulu, en bon plâ-

trier, intervient ça et là pour plâtrer là où 

il faut ainsi que les autres maçons d’un 

jour, Thierry, Gilbert et Jean jacques. Pendant ce temps-là, nos deux élec-

triciens, mon papa et Jean Marie s’affairent déjà depuis plusieurs jours, sur 

les éclairages et tout le réseau électrique. D’autres rdv sont pris pour le 8 

et le 12 mars pour les travaux d’isolation : dérouler la laine de verre dans 

les combles, finition du plafond et pose de plaques de placo isolant sur 

tout le pourtour des murs, grâce à Manu, plaquiste de métier. Prochaine 

étape : pose des nouvelles portes et finition des peintures sur les murs. Eh 

oui, ça avance super bien le local, je vous le dis le RS10 plongée a d’in-

croyables talents. 

À Clesles les travaux avancent 

Eh oui chez Jean Philippe Vignier, d’autres ont visité 48 bouteilles, mais 

non pas en les vidant !!! Je parle bien sûr de nos TIV Gilbert, Jean Phi-

lippe, Jean Philippe Adnet et José qui ont vérifié les 48 blocs du club les 

22/01 et 19/02. Je suis sûre que JeanPhi en bon œnologue avait du aussi 

vérifier quelques bonnes bouteilles... 

Et du coté de Saudoy 

n°7 

Edito : 

Eh oui c’est le Prin-

temps et pour notre 
Newsletter aussi qui 

fait peau neuve.  

J’espère que vous 

prendrez tout autant 

de plaisir à la lire. 

Et avec le printemps et 

les beaux jours qui 
arrivent, c’est casse 

croûte tous les jeudis 

soirs, pour tout le 
monde... 

Pendant ce temps là aux Chartreux 

Félicitations à nos trois fraîchement niveau 1 depuis le 17 mars : Farid 

CREMONT, Emmanuel SUTTY et Yannick BERTRAND. Niveaux arrosés 

comme il se doit au champagne lors du casse croute après l’entraînement. 



Rétrospective « du salon à la fosse, il n’y a qu’un(e) pas(lme) »    &   Soirée SUBA 

Le 15 janvier dernier, 

nous étions quelques 

passionnés à nous être 

donné rendez-vous 

Porte de Versailles 

pour le Salon de la 

Plongée. Ce fut l’occa-

sion pour les nou-

veaux, de découvrir, 

comparer, essayer les 

matériels qui les ac-

compagneraient tout 

au long des futures 

chevauchées sous ma-

rines, là où nos yeux 

ne sont jamais assez 

ouverts pour voir les 

merveilles de ce 

monde et où même les 

plus bavards restent 

muets d’admiration… 

Ce fut aussi l’occasion 

pour les plus anciens 

de voir les nouveautés, 

chiner les voyagistes 

et rendre une in-

contournable visite aux 

amis des divers clubs 

de plongées où chacun 

à ses marques. 

Et ce fut l’heure de re-

joindre la fosse de 

Plongée. Grace à notre 

GPS (Gilbert Perd le 

Sud) nous atteignîmes 

Villeneuve la Garenne 

non sans avoir traver-

sé en long et en large 

cette magnifique ban-

lieue aux maisonnettes 

colorées et fleuries et à 

la population gaie et 

souriante. 

Cette fosse fut l’occa-

sion de régler, parfaire 

ou maitriser les vites-

ses de remontée et 

autres PA, composan-

tes incontournables 

pour plonger en toute 

sécurité. 

Après cette journée 
bien remplie, nous 
nous sommes arrêtés 
reconstituer notre ca-
pital énergétique dans 
un restaurant où la 
convivialité, compo-
sante incontournable 
de notre déontologie, 
fut de mise. 

Après presque 14 ans 

de plongées, ce fût 

pour moi la 1ère 

fosse…Mieux vaut tard 

que jamais ! (par 

Olive) 
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Calendrier 

veau 1, il faudra s’é-

quiper d’une combinai-

son pour venir plonger. 

On parle de semi-

étanche ou d’humide ! 

C’est normal qu’on soit 

mouillé en sortant de 

l’eau, non ? 

9 avril : Relais apnée à 

partir de 11h00 à la 

piscine de la chapelle 

St Luc Aqualuc organi-

sé par le club PRO-

FOND 10. 

Saison lac d’orient : 

pour les nouveaux ni-

Été : Deux WE Lac 

d’eau d’heure prévus 

autour du 20/07 et du  

15/08. 

cours a précisé être 

heureux de cette dé-

marche et les en a re-

mercié. La convivialité 

était de circonstance et 

rares étaient les non 

déguisés. A bon enten-

deur pour nos prochai-

Le 12 mars, un groupe 

d'adhérents est allé à 

la soirée costumée or-

ganisée par le SUBA à 

Saint Parres les Vau-

des. Jean marie Benc-

ker, Président du SU-

BA, lors de son dis-

nes soirées… l est aus-

si envisagé de partager 

un casse-croûte un 

jeudi après l'entraîne-

ment avec le SUBA. 

Non, ils ne mordent 

pas ... (par Céline) 

« Pour plonger bien 

plonger plein (sous-

entendu en palanquée 

bien évidemment) » 



http://rs10plongee.free.fr/ 

À bientôt par isabelle Léaux ... 

Vis ma vie d’un incroyable talent 
Cette soirée conviviale a encore beaucoup plu cette année à nos invités même si 
nous n’avons pas battu le record de l’an passé avec tout de même 120 participants. 
Il y a même une table qui vient juste pour l’ambiance tous les ans (dixit Carole), c’est 
pour dire… De plus, cette année, les lots étaient conséquents avec un séjour d’une 
semaine à la montagne, smart box, etc. Tout cela évidemment raflé par un même 
plongeur ! Quel chanceux ce JeanJean ! Renouvelons un grand merci à tous les com-
merçants ayant donné tous ces lots et particulièrement Dorothée Bleurvacq de 
l'agence Leclerc Voyages. 

Bon, il faut que je vous raconte les coulisses du spectacle car franchement on s’est 
bien marré. Cela a commencé une 1ère fois chez Fabrice dans sa chaleureuse maison 
en bois où chacun s’est imprégné du scénario du spectacle imaginé par Céline : une 
parodie d’une émission TV « le RS10 a d’incroyables talents » (comme vous avez pu 
le remarquer). Si certains se voyaient déjà en haut de l’affiche investis de leur rôle, 
d’autres, plus terre à terre, s’imaginaient déjà quelle perruque mettre pour ressem-
bler à Dave (dur, dur) et concevaient déjà leur costume de poules (avait-on seule-
ment imaginé le nombre d’heures de couture, mais quand on aime on ne compte 
pas, n’est-ce pas Dom ?). La 2ème fois se passa dans la salle de repos des ambulan-
ciers (non, non Carole n’était pas blessée) pour la vrai répétition, mettre au point 
chaque numéro en musique sous la houlette de notre DJ Greg et SURTOUT répéter 
la chorégraphie de Lady Gaga sur Bad Romance (main, cuisse, tête, on retourne…
c’était ça, non ?). Pour nous désinhiber avant l’interprétation de nos numéros, l’apéro 
fut le bienvenu. Céline notre metteuse en scène, veillant au grain, demanda à Momo 
et ses poules de commencer, Momo que l’on retrouva à quatre pattes, avec béret et 
gilet en peau de mouton, en train d’aider Laurent à mettre ses bottes à talons aiguil-
les…D’ailleurs, il n y’ a pas que les bottes qui étaient un peu justes (vous n’avez pas 
l’image en tête, moi si !). Je vous le dis qu’on se marre bien pendant les répèt, la 
dernière ayant eu lieu dans la salle de Marcilly le matin même de la soirée avec des 
changements de dernière minute, la prise du rôle au pied levé par Plout qui donna à 
son numéro un style aérien sur ses rollers et l’accessoire qui « tue », la grosse scie à 
dents bien rouillées pour découper Carole (la pauvre, elle a mis plein d’éosine par-
tout).  

Encore merci à tous ces incroyables talents du RS10 Plongée, qui étaient : Momo 
(Didier) et ses poules (Dominique, Dylan et Maximilien), Yvan Gougloff le magicien 
(Eric) et autre spécialité alsacienne Cancaillotte (Carole), notre chanteur Québécois 
Henri exhibitionniste (Joseph), nos poupées préférées Barbie (Isabelle), Ken (Hervé) 
et GI Joe (Eric), Gilbière (Olive) et ses bières enchantées, et notre star éphémère 
Lady Gaga (Laurent). Sans oublier notre jury international et impitoyable (Véronique, 
Fabrice et Jean Philippe). Bien sûr, ce spectacle n'aurait jamais vu le jour sans notre 
ingénieuse, admirable et grandiose "metteuse" en scène et présentatrice, Céline. On 
remet ça l’année prochaine ? 
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